
-感染症対策-
インフルエンザの感染予防に１番
必要なのは湿度です。部屋の湿度
が40%以下になると、ウイルスが
活発になります。冬は暖房も使う
ため、想像以上に乾燥しています
まずは換気を⾏い、適切な湿度
（40~60%）を保てるように

しましょう��

○住所：100-0005
東京都千代⽥区丸の内1-8-2�鉄鋼ビルディングB1
○最寄駅：JR東京駅⼋重洲北⼝から徒歩3分
○電話番号�:03-6665-9720
○ホームページ：�����
https://www.familia-kids.com/
○対象：１歳半〜⼩学⽣2年⽣
��（1歳から1歳未満のお⼦様お電話ください）
○利⽤時間：8:00〜20:00（最終受付19:00）
○料⾦:5時間未満：30分1200円（⼀律）
������5時間〜定額でのご精算となります
 �※詳しくはHPをご覧下さい。
○ご利⽤申込：ご予約制となっております。
�����HPもしくはお電話にてご予約ください。

＜今⽉のねらい＞
除菌シートで⼿を拭く・⿐を噛めるようになろう��

~1⽉のイベントの様⼦~
・⽻⼦板製作
・だるま製作

 ・福笑い など
⾏いました�� 

保護者の⽅や、友だち同⼠で⾒せ合って、
とても賑やかなお正⽉イベントになりました♪

ファミリアキッズだより
令和6年2月1日発行

こんにちは‼ ファミリアキッズ八重洲北口です。寒い日が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか？暦の上では春になりました🌷
これからは寒い日、暖かい日を繰り返しながら、日ごとに春に近づいていきますね♪ 季節の変わり目は体調を崩しやすいので

暖かい格好をして、ご飯をたくさん食べて風邪をひかないように気をつけてください☺ 
元気な姿のお子様と、ファミリアキッズでお会いできることをスタッフ一同楽しみにしております‼ 

↓ご予約はHPから↓↓instagramはこちら↓

＜節分＞
節分とは季節の変わり目のことです。昔の人は悪いものや災いを鬼に例えて、

豆をまいて追い払っていました。ぜひお家でも豆まきを楽しんで下さい‼ 
＜だいずパワー＞

だいずにはお肉に負けないタンパク質や鉄・カルシウム・食物繊維などが入っており、
自然のバランス栄養食になっています。大豆からパワーを吸収して元気に過ごしましょう‼ 

-イベント情報-
2⽉23⽇(⾦)�・24⽇(⼟)

🌟バスボム作り🌟
⼿作りバスボムを⼀緒に作りませんか？

※親⼦参加・⼦どものみ
⼀律500円のお預かりになります


